Har du sma barn som sliter med a regulere folelsene sine, noe
som ofte resulterer i frustrasjon og grat? Dette er helt normalt, og
handler som regel om at barnet enda ikke har leert seg a sette ord
pa det han eller hun opplever. I denne fargerike billedboka kan
du og barnet ditt bli med Teddy gjennom en vanligdag, der han
kjenner pa flere forskjellige slags folelser — fra sinne og irritasjon,
til glede og tilfredshet.

De flotte illustrasjonene lar sma barn ned i 1-3-arsalderen leere
b ¢ NG mer om folelsene de selv kan kjenne pa 1 lopet av dagen, og ikke
T R e e minst — leere seg & sette ord pd dem. Boka kan veere et nyttig
verktoy for deg som forelder eller omsorgsperson, siden deviser
Teddys folelsesregister gjennom ansiktsuttrykk og kroppssprak i

i
A flere ulike situasjoner. Se gjennom billedboka sammen med

%
=

i, Sy e e 7 i barnet ditt, og la ham eller henne forsta at bade glede, frykt og
sinne er helt vanlige folelser som alle har!

lllustrert av: Agathe Skumgummibuss
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Cato Thorsen - forfatter

Mitt navn er Cato Thorsen, og jeg er
bosatt i Oslo. Jeg er utdannet barne-
og ungdomsarbeider og jobber innen
dette feltet. Jeg
skriver barnefortellinger pa fritiden -
noen korte og noen litt lengre. Jeg
begynte a skrive barnebgkene i 2013
og synes det er en veldig fin hobby.
Jeg liker 8 kunne skape nye universer
ut fra fantasien. Gjerne besgk min
hjemmeside: www.cato-
thorsenforfatter.com

Hilsen Cato Thorsen


http://www.cato-thorsenforfatter.com/
http://www.cato-thorsenforfatter.com/
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